Trainingsschema 1e helft veld 2024/2025 vanaf 26 augustus 2024

15:00
15:15
15:30
15:45
16:00
16:15
16:30
16:45
17:00
17:15
17:30
17:45
18:00
18:15
18:30
18:45
19:00
19:15
19:30
19:45
20:00
20:15
20:30
20:45
21:00
21:15
21:30
21:45
22:00

TIJDEN

08:00
14:30
14:45

22:45

22:15
22:30

Links

VCS 17:00 - 21:00 uur

Beachveld

Hoofdveld 14:30 - 18:00

Maandag

Rechts 1 en 2 E1 t/m ES Top6/7/8

Rechts 3 | ‘ |

Links

VCS 17:00 - 21:00 uur

Beachveld

Hoofdveld | | | | 14:30 - 17:00 F teams A A op

Dinsdag

Rechts 1 en 2

D2/D4 /D5 op 4

Rechts 3 | ‘ | a

Links

VCS 17:00 - 21:00 uur

Beachveld

Hoofdveld F Teams Top6/7/8

Woensdag

Rechts 1 en 2 E teams D1/D2/D3 Top 9 /11

Rechts 3 |

D1/D3 Masters

Links

VCS 17:00 - 21:00 uur

Beachveld

BSO E6 t/m E10 Top1/2

Hoofdveld 14:30 - 17:00

Donderdag

D4 /D5 Top3/4

Rechts 1 en 2

Top 5

Rechts 3

Links

VCS 17:00 - 21:00 uur

Beachveld

55+

Hoofdveld walking

korfball

Vrijdag

Rechts 1 en 2

Rechts 3
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